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Un Corso di Mediazione Familiare, sviluppato in collaborazione tra due centri di formazione affiliati

all'AIMS (Associazione Internazionale Mediatori Sistemici) e l'organismo di mediazione Aequitas.

Questo corso, rigorosamente allineato alle disposizioni del Decreto Interministeriale 151, 2023, si

distingue per la sua attualizzazione conforme alle esigenze emergenti nel campo della

mediazione familiare e per l'attenzione dedicata alla promozione del dialogo inter-professionale

e alla formazione di figure professionali riflessive.

Il Corso proposto è stato attentamente concepito per rispondere alle disposizioni normative più

recenti, nonché alle dinamiche e alle sfide attuali che caratterizzano il contesto della mediazione

familiare. 

Riconosciamo l'importanza di favorire un dialogo interdisciplinare e una collaborazione

sinergica tra professionisti di varie aree coinvolte nella mediazione familiare. 

Il corso offre un ambiente stimolante e inclusivo, dove gli allievi hanno l'opportunità di interagire con

esperti provenienti da diverse discipline, arricchendo l'esperienza formativa e preparandosi ad

affrontare in modo più efficace le complesse sfide della mediazione familiare.

Una componente essenziale della formazione offerta è la promozione della riflessività e della

consapevolezza professionale. Attraverso sessioni pratiche, di supervisione e di riflessione guidate da

esperti, i partecipanti sono incoraggiati a esplorare criticamente il proprio ruolo, le proprie motivazioni

e le proprie pratiche professionali. 

Tale approccio mira a sviluppare professionisti capaci di adattarsi in modo flessibile alle mutevoli

esigenze del contesto della mediazione familiare, mantenendo un elevato standard etico e un impegno

per la crescita personale e professionale continua.

Il Corso di Mediazione Familiare rappresenta un'opportunità unica per coloro che desiderano

distinguersi nel campo della mediazione familiare, contribuendo positivamente alla risoluzione

costruttiva dei conflitti e al benessere delle famiglie

M E D I A Z I O N E  
F A M I L I A R E
A P R I L E  2 6  -  O T T O B R E  2 7

C O R S O  D I   F O R M A Z I O N E



Il percorso formativo è finalizzato a fornire competenze specialistiche interdisciplinari (giuridiche,
psicologiche, sociologiche e tecniche) necessarie alla gestione del conflitto familiare e alla
riorganizzazione delle relazioni parentali.
1. Articolazione della Didattica Teorico-Pratica
Ai sensi dell'art. 5, comma 3, lett. a), il corso di formazione iniziale prevede un monte ore complessivo
non inferiore a 240 ore di lezioni teorico-pratiche.
Il piano didattico copre integralmente le aree tematiche previste dall'art. 5, comma 5, articolandosi nei
seguenti macro-ambiti:
• Area Giuridica: Elementi di diritto di famiglia, rapporti patrimoniali e personali della coppia, filiazione,
tutela dei minori e normativa sulla risoluzione alternativa delle controversie (ADR).
• Area Psicologica e Sociologica: Teoria del conflitto, cicli di vita della famiglia, analisi della crisi di coppia
e conseguenze sui figli, bisogni evolutivi dei minori, violenza domestica e di genere.
• Area Metodologica e Tecnica: Il setting di mediazione, le fasi del percorso, tecniche di negoziazione,
rielaborazione del conflitto e stesura dell'accordo finale.
La Pratica Guidata (ex Tirocinio)
A completamento della formazione d'aula, il discente è tenuto a svolgere un periodo di pratica guidata
per un totale di non meno di 80 ore, sotto la supervisione di un formatore esperto (art. 5, comma 3,
lett. b).
L'assolvimento dell'intero percorso formativo (240 ore di didattica + 80 ore di pratica) costituisce
requisito imprescindibile per l'ammissione all'esame finale di abilitazione.
L'accesso all'esame è subordinato al completamento del percorso formativo obbligatorio, strutturato
in non meno di 240 ore di didattica teorico-pratica e 80 ore di pratica guidata (di cui almeno 40 in
affiancamento), come previsto dall'art. 5, commi 2 e 3 del decreto.

Articolazione della Verifica Finale
Ai sensi dell'art. 5, comma 3, lett. c), la verifica dell'idoneità professionale si articola in tre distinte fasi
valutative, propedeutiche al rilascio dell'attestazione:
1. Prova Scritta (Verifica delle Competenze Teoriche) La prima fase consiste in una prova scritta basata
sulla somministrazione di domande a risposta aperta. Tale modalità è volta a saggiare la capacità del
candidato di elaborare concetti complessi relativi alle materie fondamentali (giuridiche, psicologiche,
sociologiche e tecniche di gestione del conflitto) e non meramente nozionistiche.

M E D I A Z I O N E  
F A M I L I A R E
A P R I L E  2 6  -  O T T O B R E  2 7

C O R S O  D I   F O R M A Z I O N E



2. Prova Pratica (Verifica delle Competenze Tecniche) Il candidato deve dimostrare il possesso delle

abilità di gestione del procedimento di mediazione attraverso una simulazione effettuata con la tecnica

del gioco di ruolo (role playing). In questa sede, la commissione valuta l'applicazione concreta delle

metodologie di negoziazione, la gestione della neutralità e l'efficacia comunicativa nel setting di

mediazione,.

3. Prova Orale e Discussione dell'Elaborato La fase conclusiva è costituita da un colloquio valutativo.

L'accesso a tale prova richiede la preventiva presentazione di un elaborato scritto (tesi finale). Il

documento deve esporre in modo analitico:

Il percorso formativo teorico svolto.

L'esperienza maturata durante la pratica guidata (art. 5, comma 3, lett. b), con particolare

riferimento all'analisi delle dinamiche osservate durante le ore di affiancamento ai mediatori

esperti.

Esito e Rilascio del Titolo
Il superamento congiunto delle tre prove comporta il rilascio dell'Attestato di idoneità all’esercizio della

professione di mediatore familiare (art. 5, comma 4). Tale titolo costituisce requisito essenziale per l'esercizio

della professione ai sensi della Legge 4/2013 e per l'iscrizione presso le Associazioni Professionali  riconosciute

dal MIMIITche rilasciano attestato di qualità e qualificazione professionale 

Verranno inoltre riconosciuti i crediti formativi dal Consiglio dell'Ordine degli Avvocati.

M E D I A Z I O N E  
F A M I L I A R E
A P R I L E  2 6  -  O T T O B R E  2 7

C O R S O  D I   F O R M A Z I O N E



PROGRAMMA
A P R I L E  2 0 2 6  -  O T T O B R E  2 0 2 7  

D I A L O G H I  S U L L A  M E D I A Z I O N E :

D A L L A  T E O R I A  A L L A  P R A S S I  D E L

T E R R I T O R I O  P A R M E N S E

S A B A T O
D A L L E  9 . 0 0  A L L E  1 3 . 0 0   

L’incontro inaugurale si pone l’obiettivo di esplorare la mediazione non solo come istituto
giuridico, ma come vera e propria "cultura della risoluzione dei conflitti". Il modulo si
svilupperà attraverso un dialogo dinamico sulle diverse tipologie di mediazione (civile,
commerciale, familiare e sociale), analizzandone le peculiarità strutturali.
L’obiettivo è connettere i principi generali della materia con le dinamiche specifiche del
tessuto professionale locale, offrendo ai partecipanti una chiave di lettura radicata nel
proprio territorio.

In presenza

18 aprile 2026

D I A L O G H I  S U L L A  M E D I A Z I O N E :

D A L L A  T E O R I A  A L L A  P R A S S I  D E L

T E R R I T O R I O  P A R M E N S E

S A B A T O
D A L L E  9 . 0 0  A L L E  1 3 . 0 0   

Il percorso prosegue approfondendo il rapporto dialettico tra la professione forense e gli
strumenti ADR. La sessione sarà incentrata sulla domanda cruciale: "Come la mediazione
interroga l’avvocato?".
Non si parlerà solo di norme, ma di un cambio di paradigma necessario per il legale moderno,
chiamato a trasformarsi da "difensore in giudizio" a "consulente strategico della
negoziazione". Attraverso l'analisi delle competenze richieste e delle responsabilità
dell'avvocato in sede di mediazione, i partecipanti esploreranno come valorizzare il proprio
ruolo tecnico all'interno di un contesto cooperativo, garantendo al cliente soluzioni più
rapide, efficaci e sartoriali.

In presenza

9 maggio 2026



L E  O R I G I N I  D E L  M O D E L L O

S I S T E M I C O  A P P L I C A T O  

A L  C O N T E S T O  R E L A Z I O N A L E

U M A N O  E  E P I S T E M O G I A  D E L

C O N F L I T T O

S A B A T O
D A L L E  9 . 0 0  A L L E  1 7 . 0 0   

Si andranno a delineare le principali differenze e peculiarità del modello sistemico-relazionale
rispetto al modello lineare meccanicista che caratterizza principalmente la modalità di analisi
dei fenomeni sociali e individuali. Partendo dall’analisi del contesto professionale degli allievi,
si accompagneranno nell’evidenziare il loro processo di lettura della realtà e nel promuovere
unalettura complessa dello stesso contesto. Si introdurranno i concetti di: sistemi e
sottosistemi relazionali, lettura complessa della realtà, osservatore nel sistema, feed-
back/retroazione, sistemi autoregolanti; Verrà affrontato il tema dell’organizzazione della
relazione umana dal punto di vista sistemico-relazionale, evidenziando quelle caratteristiche
tipiche dei sistemi (proprietà dei sistemi aperti, regole di relazione). Si evidenzierà come la
stessa famiglia sia un sistema che ricerca un continuo equilibrio fra mantenimento delle
funzioni interne e necessità di sviluppo e cambiamento.

In presenza

6 giugno 2026



P R O G R A M M A

L A  S T O R I A  D E L L A  F A M I G L I A  –

E L E M E N T I  S T R U T T U R A L I  E

S I M B O L I C I  D E L L A  F A M I G L I A

Si procederà delineando le diverse possibili configurazioni, come la famiglia sia legata da
relazioni verticali (genitori, figli, nipoti) e orizzontali (coniugi e fratelli) e come questa si
intersechi al sistema macro-sociale. Si introdurranno gli aspetti simbolici dei legami familiari (i
diversi tipi di legami: tra coniugi e fratelli, tra famiglie di origine e nuova famiglia, tra genitori e
figli, transgenerazionali, tra famiglia e comunità).

L A  P R A G M A T I C A  D E L L A

C O M U N I C A Z I O N E  U M A N A  E

L E  D I V E R S E  F O R M E  D I

L I N G U A G G I O

Si andranno a delineare le principali differenze e peculiarità del modello sistemico-relazionale
rispetto al modello lineare meccanicista che caratterizza principalmente la modalità di analisi
dei fenomeni sociali e individuali. Partendo dall’analisi del contesto professionale degli allievi,
si accompagneranno nell’evidenziare il loro processo di lettura della realtà e nel promuovere
una lettura complessa dello stesso contesto. Si introdurranno i concetti di: sistemi e
sottosistemi relazionali, lettura complessa della realtà, osservatore nel sistema, feed-
back/retroazione, sistemi autoregolanti; Verrà affrontato il tema dell’organizzazione della
relazione umana dal punto di vista sistemico-relazionale, evidenziando quelle caratteristiche
tipiche dei sistemi (proprietà dei sistemi aperti, regole di relazione). Si evidenzierà come la
stessa famiglia sia un sistema che ricerca un continuo equilibrio fra mantenimento delle
funzioni interne e necessità di sviluppo e cambiamento.

Studi  di  casi  in modalità labor ator iale

Studi di casi in modalità laborator iale

19 - 20 giugno    2026

18 - 19 settembre

V E N E R D I ’  
D A L L E  14 , 0 0  A L L E  17 . 0 0

S A B A T O
D A L L E  9 . 0 0  A L L E  17 . 0 0  
I N  P R E S E N Z A  

V E N E R D I ’  
D A L L E  14 , 0 0  A L L E  17 . 0 0
O N  L I N E
M O D A L I T À  S I N C R O N A

S A B A T O
D A L L E  9 . 0 0  A L L E  17 . 0 0  
I N  P R E S E N Z A  

APRILE 26 - OTTOBRE 27



L A  C O P P I A ,  L A  F A M I G L I A ,  I L

C I C L O  V I T A L E  D E L L A  F A M I G L I A

S A B A T O  
D A L L E  9 , 0 0  A L L E  17 . 0 0

Alla luce della precedente introduzione alla famiglia come sistema, si evidenzieranno le fasi
del ciclo vitale che ne caratterizzano l’evoluzione nel tempo (coppia, genitorialità, distacco dei
figli, morte). Saranno descritti i processi e le dinamiche tipiche di ogni fase relazionale per
evidenziare i compiti di sviluppo e le possibili criticità emergenti. Si analizzeranno le varie fasi
della relazione di coppia per evidenziarne il ciclo vitale e le peculiarità di ciascuna tappa,
anche dal punto di vista della manifestazione e del significato attribuito al conflitto.

C E N N I  D I  P S I C O L O G I A  D E L L ’ E T A ’

E V O L U T I V A  E  C O M P I T I  D I

S V I L U P P O

S A B A T O  
D A L L E  9 , 0 0  A L L E  17 . 0 0

Si evidenzieranno i compiti di sviluppo propri di ogni età dei figli. Particolare attenzione verrà
posta all’analisi dei bisogni dei minori e alla competenza autoriflessiva dei genitori, elemento
indispensabile per una genitorialità improntata alla cooperazione.

On line
modalità sincrona

On line
modalità sincrona

3 ottobre 2026

17 ottobre 2026

P R O G R A M M A
APRILE 26 - OTTOBRE 27



P R O C E D I M E N T O  P E R  L A

S E P A R A Z I O N E  D E I  C O N I U G I  –

P R O C E D I M E N T O  D I  D I V O R Z I O

S A B A T O  
D A L L E  9 , 0 0  A L L E  17 . 0 0

Si introdurranno i concetti cardine di diritto di famiglia, necessari per una presa in carico del
conflitto della coppia e delle sue possibili evoluzioni (separazione e divorzio) anche alla luce
della Riforma del diritto civile e del diritto penale).

I L  M U T A M E N T O

E P I S T E M O L O G I C O :  F A M I G L I A ,

C R I S I ,  C O N F L I T T O  – M E C C A N I S M I

D I  R I C O N O S C I M E N T O  E

M I S C O N O S C I M E N T O  

Attraverso l’analisi e lo studio di casi mutuati dalla biografia e dall’opera di alcuni artisti si
analizzerà la famiglia all’interno del più ampio sistema sociale comunitario di r iferimento e
come questi due sistemi interagiscano fra loro. Si evidenzierà come la cultura di
appartenenza possa avere un proprio peso specifico nella gestione delle relazioni familiari e
dei relativi conflitti. Verranno presi in esami i meccanismi di r iconoscimento e di
misconoscimento quali elementi centrali nel processo di cura della persona e dei sistemi.

In presenza

Studi di casi ar tistici in modalità laborator iale

6 - 7 novembre 2026

5 dicembre 2026

P R O G R A M M A

V E N E R D I ’  
D A L L E  14 , 0 0  A L L E  17 . 0 0
O N  L I N E
M O D A L I T À  S I N C R O N A

S A B A T O
D A L L E  9 . 0 0  A L L E  17 . 0 0  
I N  P R E S E N Z A  

APRILE 26 - OTTOBRE 27



L A  V A L U T A Z I O N E  D E L L A

F A M I G L I A  –  C O S T R U Z I O N E  D I

I P O T E S I  D I  L A V O R O  A T T R A V E R S O

L O  S T U D I O  D I  C A S I  I N  E Q U I P E

Una sessione di lavoro dedicata alla lettura sistemica e alla possibilità di integrazioni di
sguardi professionali che possano ipotizzare, in collaborazione, modi di intervento per una
mediazione familiare generativa.

L A  P R E S E N Z A  D E L  M I N O R E
N E L L A  C R I S I  D E L L A  C O P P I A :
C O M P I T I  E V O L U T I V I  E  L E T T U R A
D E I  B I S O G N I  N E L L E  D I V E R S E
F A S C E  D ’ E T A ’  – L ’ A S C O L T O  D E L
M I N O R E  I N  M E D I A Z I O N E

S A B A T O  
D A L L E  9 , 0 0  A L L E  17 . 0 0

Attraverso l’analisi e lo studio di casi si analizza e si r iflette sulle implicazioni e sulle dinamiche
che si manifestano nel decorso della crisi di coppia con figli minori. Si osserverà come lo
sviluppo dei compiti evolutivi e i bisogni specifici legati alle diverse fasi costituiscano un
quadro di grande interesse e cura nel processo di mediazione. Particolare attenzione sarà
dedicata alle possibilità e alle modalità di ascolto del minore in mediazione.

Studi di casi in modalità laborator iale

On line
modalità sincrona

21 novembre 2026

11 - 12 dicembre 2026

P R O G R A M M A

V E N E R D I ’  
D A L L E  14 , 0 0  A L L E  17 . 0 0
O N  L I N E
M O D A L I T À  S I N C R O N A

S A B A T O
D A L L E  9 . 0 0  A L L E  17 . 0 0  
I N  P R E S E N Z A  

APRILE 26 - OTTOBRE 27



I  D I V E R S I  M O D E L L I  D I  C O P P I A  E

D I  F A M I G L I A  T R A  D I R I T T O  E

M E D I A Z I O N E  F A M I L I A R E

S A B A T O  
D A L L E  9 , 0 0  A L L E  17 . 0 0

La contemporaneità ci mette più che mai di fronte a modelli di coppia e di famiglia sempre
più innovativi e inediti. Come. tutto questo, interroga il diritto ma anche le ipotesi, i modelli e
le pratiche della mediazione? Quali le r isorse e le criticità nel processo di aiuto alla persona
quale soggetto di diritto e soggetto sociale.

L ’ A P P R O C C I O  A L L E  R E L A Z I O N I
F A M I L I A R I  A T T R A V E R S O  L E
F I G U R E  P R E V I S T E  D A L L A
R I F O R M A  C A R T A B I A :  R U O L I  E
F U N Z I O N I  

S A B A T O  
D A L L E  9 , 0 0  A L L E  17 . 0 0

Come cambia la scena della mediazione familiare e il lavoro di accompagnamento delle
coppie e delle famiglie nell’iter di separazione e/o divorzio alla luce delle novità introdotte
dalla Riforma Cartabia.

In presenza

16 gennaio 2027

30 gennaio 2027

P R O G R A M M A

On line
modalità sincrona

APRILE 26 - OTTOBRE 27



P S I C O L O G I A  D E L L ’ E T A ’

E V O L U T I V A  E D  I N F L U S S O  D E L L A

S E P A R A Z I O N E  S U L L O  S V I L U P P O

P S I C O - A F F E T T I V O  D E I  F I G L I

S A B A T O  
D A L L E  9 , 0 0  A L L E  17 . 0 0

Quali effetti e r icadute può avere la separazione dei genitori sui figli nelle diverse fasi e
momenti del loro percorso di crescita. Come influisce la modalità di gestione del conflitto di
coppia e familiare sulla sfera socio - psico - affettiva dei figli? Quali possibili fattori di r ischio e
quali r isorse nel complesso passaggio di transizione.

P R O C E D I M E N T O  P E R  L A
S E P A R A Z I O N E  D E I  C O N I U G I  –
A R E A  D E L L A  F I L I A Z I O N E  

S A B A T O  
D A L L E  9 , 0 0  A L L E  17 . 0 0

Riprendendo i concetti cardine del diritto di famiglia saranno analizzate le implicazioni che
riguardano l’area della filiazione (diritti e doveri dei minori, diritti e doveri dei genitori, diritti e
doveri dei nonni, regolamentazione dell’affido)

On line
modalità sincrona

13 febbraio 2027

27 febbraio 2027

P R O G R A M M A

In  pr esenza

APRILE 26 - OTTOBRE 27



T E C N I C H E  D I  M E D I A Z I O N E  N E L

P E R C O R S O  D I  M E D I A Z I O N E  D I

S E P A R A Z I O N E :  L A

R I E L A B O R A Z I O N E  D E L

C O N F L I T T O  E  G L I  A C C O R D I  D I

M E D I A Z I O N E

Una fase importante del percorso di mediazione è rappresentata dalla fase negoziale che
nella costruzione degli accordi porta alla composizione del Piano Genitoriale.
La costruzione del Piano Genitoriale insieme alla famiglia consente di avviare un processo che
mette al centro il conflitto come risorsa, per aiutare il sistema ad evolvere verso una fase di
rigenerazione del ruolo genitoriale in un’ottica cooperativa.

L A  M E D I A Z I O N E  N E L  C O N T E S T O
F A M I L I A R E
I L  S E T T I N G  D I  M E D I A Z I O N E  – L E
F A S I  D E L  P E R C O R S O

Partendo da esempi di configurazioni familiari, si analizzerà come il conflitto si esprime in
quel dato contesto. Si introdurrà il processo di mediazione come luogo in cui r icomporre e
dare nuovo significato al conflitto nella sua espressione ecologica e di spinta al cambiamento
degli assetti relazionali interni al sistema familiare. Si analizzeranno le specificità del processo
di Mediazione Familiare e la configurazione del setting. Si evidenzieranno i protagonisti del
processo mediativo: i due genitori, quali principali soggetti del cambiamento relazionale
evidenziato dal conflitto, i figli (quali soggetti che debbono essere sostenuti nella gestione dei
possibili cambiamenti in atto e del senso della ristrutturazione dei legami familiari), gli altri
familiari che hanno un ruolo significativo nell’espressione e nell’amplificazione del conflitto.

Studi  di  casi  in modalità labor ator iale

 12 - 13 marzo 2027

2  - 3 aprile 2027

P R O G R A M M A

V E N E R D I ’  
D A L L E  14 , 0 0  A L L E  17 . 0 0
O N  L I N E
M O D A L I T À  S I N C R O N A

S A B A T O
D A L L E  9 . 0 0  A L L E  17 . 0 0  

In presenza

V E N E R D I ’  
D A L L E  14 , 0 0  A L L E  17 . 0 0
O N  L I N E
M O D A L I T À  S I N C R O N A

S A B A T O
D A L L E  9 . 0 0  A L L E  17 . 0 0  

In presenza

APRILE 26 - OTTOBRE 27



T E C N I C H E  D I  M E D I A Z I O N E  N E L

P E R C O R S O  D I  M E D I A Z I O N E  D I

C O O P E R A Z I O N E

Si lavorerà sulle modalità, le posture e le tecniche per accompagnare, il contesto familiare
nell’affrontare le fasi critiche del proprio ciclo vitale co-genitoriale successive alla
ristrutturazione dei legami familiari e per ricostruire un clima cooperativo, necessario alla
rigenerazione dei legami legati alla funzione genitoriale.

T E C N I C H E  D I  M E D I A Z I O N E  N E L
P E R C O R S O  D I  M E D I A Z I O N E  D I
R I P A R A Z I O N E

Quando il percorso di mediazione familiare ha lo scopo di sostenere la coppia di genitori già
separata e/o divorziata, a r ielaborare possibili nuovi scenari relazionali evolutivi di co-
genitorialità e di gestione dei conflitti, a partire dal r ipristinare le condizioni minime di
dialogo. Saranno analizzati casi che aiuteranno a ipotizzare e definire alcuni fattori peculiari di
osservazione e di attenzione da parte del mediatore.

Studi  di  casi  in modalità labor ator iale

Studi  di  casi  in modalità labor ator iale

16 - 17 aprile 2025

14 - 15 maggio 2027

P R O G R A M M A

V E N E R D I ’  
D A L L E  14 , 0 0  A L L E  17 . 0 0
O N  L I N E
M O D A L I T À  S I N C R O N A

S A B A T O
D A L L E  9 . 0 0  A L L E  17 . 0 0  

In presenza

V E N E R D I ’  
D A L L E  14 , 0 0  A L L E  17 . 0 0
O N  L I N E
M O D A L I T À  S I N C R O N A

S A B A T O
D A L L E  9 . 0 0  A L L E  17 . 0 0  

In presenza

APRILE 26 - OTTOBRE 27



M O D E L L I  D I  M E D I A Z I O N E  N E L

C O N T E S T O  S O C I A L E ,

S C O L A S T I C O ,  I S T I T U Z I O N A L E ,

P E N A L E  E  D E L L E

O R G A N I Z Z A Z I O N I  I N  I T A L I A  E

A L L ’ E S T E R O

S A B A T O  
D A L L E  9 , 0 0  A L L E  18 . 0 0

Verranno proposti esempi esplicativi per illustrare e analizzare come la Mediazione Sistemico-
Relazionale possa essere declinata in molteplici contesti. Verranno affrontate le differenze e
le peculiarità di ciascun contesto, nonché le basi comuni al processo mediativo.

L A  S T E S U R A  D E L L ’ A C C O R D O  D I
M E D I A Z I O N E  – I L  P I A N O
G E N I T O R I A L E

S A B A T O  
D A L L E  9 , 0 0  A L L E  18 . 0 0

Si lavorerà sulle modalità, le posture e le tecniche per accompagnare, il contesto familiare
nell’affrontare le fasi critiche del proprio ciclo vitale co-genitoriale successive alla
ristrutturazione dei legami familiari e per ricostruire un clima cooperativo, necessario alla
rigenerazione dei legami legati alla funzione genitoriale.

On line
modalità sincrona

On line
modalità sincrona

12 giugno 2027

29 maggio 2027

P R O G R A M M A
APRILE 26 - OTTOBRE 27



I D E N T I T A ’  P R O F E S S I O N A L E  D E L

M E D I A T O R E :  E T I C A  D E L L A  C U R A

E  D E O N T O L O G I A  P R O F E S S I O N A L E

A partire da quanto indicato nel Decreto n. 151/2023 proveremo a riflettere sul processo di
costruzione dell’identità professionale del mediatore familiare e su come essa debba essere
improntata ad un’etica della cura.
La cura si configura come l’agire che procura quelle cose che sono necessarie non solo a
conservare la vita, ma anche a coltivarla, in vista del fiorire delle sue possibilità e a ripararla
nelle ferite che il tempo può provocare.
In una visione del “caring” che considera inscindibili la cura del corpo e la cura della mente, la
competenza dialogica assume un valore centrale nella relazione: la persona si r itrova ad
essere il soggetto e non solo e non più l’oggetto di azioni decise da altri. Posizione che le
consente di attivare le sue risorse interne.

11 settembre 2027

P R O G R A M M A

V E N E R D I ’  
D A L L E  14 , 0 0  A L L E  17 . 0 0
O N  L I N E
M O D A L I T À  S I N C R O N A

S A B A T O
D A L L E  9 . 0 0  A L L E  17 . 0 0  

In presenza

APRILE 26 - OTTOBRE 27



SEMINARI

G L I  E F F E T T I  T R A U M A T I C I  D E L L A

V I O L E N Z A  I N T R A F A M I L I A R E  S U I  F I G L I

–  L A  T U T E L A  D E L  M I N O R E S A B A T O  
D A L L E  9 , 0 0  A L L E  1 7 . 0 0

On line
modalità sincrona

9 ottobre 2027

N A R R A R E  I L  F A M I L I A R E :  G L I

S T R U M E N T I  A N A L O G I C I  N E L L A

M E D I A Z I O N E  F A M I L I A R E

On line
modalità
sincrona

24- 25 settembre 2027

S A B A T O  
D A L L E  0 9 , 0 0  A L L E  1 8 . 0 0

V E N E R D Ì  
D A L L E  1 4 , 0 0  A L L E  1 8 . 0 0

On line
modalità sincrona

19 giugno 2027

L A  C O O R D I N A Z I O N E  G E N I T O R I A L E

N E L L ’ A L T A  C O N F L I T T U A L I T A ’
S A B A T O  
D A L L E  9 , 0 0  A L L E  1 7 . 0 0

D I A L O G A R E  C O N  A L T R E  F I G U R E

P R O F E S S I O N A L I  C O I N V O L T E  N E L L A

C R I S I  D E L  S I S T E M A   ( P S I C O L O G O  -

A V V O C A T O  _  A S S I S T E N T E  S O C I A L E  -

E D U C A T O R E )  L ’ E S P E R I E N Z A  N E L L A

R E T E
S A B A T O  
D A L L E  9 , 0 0  A L L E  1 7 . 0 0

15 - 16 ottobre 2027

V E N E R D Ì  
D A L L E  9 . 0 0  A L L E  1 7 . 0 0

In presenza



Dott.ssa Lilia Andreoli 
Direttore del Centro Studi e Ricerche per la Mediazione Scolastica e Familiare e per il Counseling Sistemico-
Relazionale di Legnano -
Mediatore Familiare certificato – Formatore e supervisore A.I.M.S. – Vicepresidente Nazionale A.I.M.S. e
membro del direttivo nazionale A.I.M.S. – Formatore nei corsi per counselor sistemico-relazionali e
supervisore – Formatore A.CO.Ge.S. per corsi Coordinazione Genitoriale

Dott.ssa Elena Boldrin
Psicologa - Mediatrice Familiare Sistemica - Formatore AIMS per il centro per la mediazione “Voci del Verbo
Mediare” - Counselor sistemico relazionale

Dott.ssa Alessandra Colombara
Psicologa e Psicoterapeuta – Formatore del Centro Studi e Ricerche per la Mediazione Scolastica e Familiare e
per il Counseling Sistemico Relazionale di Legnano – Mediatore Familiare certificato – Formatore A.I.M.S. e
supervisore – Formatore nei corsi per Counselor sistemico-relazionali e supervisore 

Avv. Diego Comba
Presidente della Fondazione Aequitas Adr, organismo di mediazione accreditato dal Ministero della Giustizia,
è formatore in materia di mediazione. Avvocato del Foro di Torino, specializzato in ADR e contrattualistica
internazionale. 

Dott.ssa Laura Garavaglia
Docente – Formatore del Centro Studi e Ricerche per la Mediazione Scolastica e Familiare e per il Counseling
Sistemico-Relazionale di Legnano – Mediatore Familiare certificato – Formatore A.I.M.S. - Specialista in
Coordinazione Genitoriale

Dott. Michele Stasi
Antropologo del conflitto e dell’educazione - Direttore del Centro per la mediazione  sistemica “Voci del Verbo
Mediare” - Mediatore Familiare Sistemico - Formatore AIMS - Coordinatore nazionale della commissione
didattica e della ricerca di AIMS -  Counselor sistemico relazionale.

Avv. Maria Paola Tagliaferri
Avvocato del Foro di Piacenza - Mediatore Civile e Commerciale – Mediatore Familiare e Scolastico –
Formatore teorico e pratico presso il Ministero della Giustizia – Responsabile della Formazione di Fondazione
Aequitas ADR – Counselor Relazionale – Master Trainer NPL University Santa Cruz - Membro Commissione
ADR presso Unione Nazionale Camere Civili

 

STAFF DEI
FORMATORI



Centro Studi e Ricerche per la Mediazione Scolastica e Familiare ad
Orientamento Sistemico e per il Counselling Sistemico-Relazionale

MEDIAZIONE 
FAMILIARE

CORSO DI  
FORMAZIONE

A P R I L E  2 6  -  O T T O B R E  2 7



I l  c o s t o  d e l  c o r s o  p e r  o g n i  a n n o ,  c o m p r e n s i v o  d e l  m a t e r i a l e

d i d a t t i c o  è  d i  €  1 . 6 0 0   

P e r  i  p r i mi  1 0  i s c r i t t i ,  AE QUI T AS  ADR r i c o no s c e  una

Bo r s a  d i  S t ud i o  d i  €  3 0 0  c he  d e f i n i s c e  un  c o s t o

a nnua l e  d i   €  1 . 3 0 0  
P e r  s t a b i l i r e  i  p r i m i  d i e c i  i s c r i t t i  f a r à  f e d e  i l  v e r s a m e n t o

d e l l a  q u o t a  d i  i s c r i z i o n e .

I l  c o s t o  d e i  s e m i n a r i  è  c o m p r e s o  n e l  c o s t o  d e l  c o r s o .

T u t t i  g l i  i m p o r t i  i n d i c a t i  s o n o  r a t e i z z a b i l i  c o m e  i n d i c a t o  n e l l a  s c h e d a

p a g a m e n t i .

I n  c a s o  d i  r i n u n c i a  l a  q u o t a  d i  i s c r i z i o n e  n o n  è  r i m b o r s a b i l e .

L a  q u o t a  a n n u a l e  c o m p r e n d e  i n  a g g i u n t a  a l l a  f o r n i t u r a  d e l  c o r s o  d i

f o r m a z i o n e :

·      L ’ a s s i c u r a z i o n e  p e r  I n f o r t u n i  e  R e s p o n s a b i l i t à  C i v i l e  e  a  f a r

d a t a  d a l  c o n s e g u i m e n t o  d e l l ’ i d o n e i t à  a l l a  T u t e l a  L e g a l e

·    I  n u m e r i  p u b b l i c a t i  d e l l a  r i v i s t a  A . I . M . S .  –  M E D I A Z I O N E

F A M I L I A R E  S I S T E M I C A  i n  f o r m a t o  d i g i t a l e

·     S u  r i c h i e s t a ,  l ’ a c c e s s o  c o n  l i n k  a l  m a t e r i a l e  p u b b l i c a t o  n e l l a

s e z i o n e  d o c u m e n t i  d i  a p p r o f o n d i m e n t o  d e l  p o r t a l e  A . I . M . S .

r e l a t i v a m e n t e  a i  t e m i  c h e  l a  l e g i s l a z i o n e  i n d i c a  c o m e  o b b l i g a t o r i :

d i r i t t o  d i  f a m i g l i a ,  t u t e l a  m i n o r i ,  v i o l e n z a  d o m e s t i c a  e  d i  g e n e r e .

ISCRIZIONE E COSTI 
E ’  n e c e s s a r i o  i n v i a r e  d o m a n d a  d i  i s c r i z i o n e  e n t r o  e  n o n  o l t r e

i l   3 1  m a r z o  2 0 2 6 .

É  P R E V I S T O  U N  C O L L O Q U I O  C O N O S C I T I V O  D A  E F F E T T U A R S I

T R A  I L  1 5   E  I L  2 5  M A R Z O  2 0 2 6

(IVA esente).

(IVA esente).



 P A G A M E N T I

I  p a g a m e n t i  p o s s o n o  e s s e r e  e s e g u i t i :

S C A D E N Z E

P R I M A  A N N U A L I T A ’  -  A P R I L E  2 0 2 6  –  O T T O B R E  2 0 2 7   

A l  m o m e n t o  d e l l ’ i s c r i z i o n e :  €   3 0 0  

P E R  I  P R I M I  D I E C I  I S C R I T T I  ( B E N E F I C I A R I  D E L L A  B O R S A

D I  S T U D I O  A E Q U I T A S  -  A D R ) :

L a  r e s t a n t e  p a r t e  d i  €  1 . 0 0 0   p o t r à  e s s e r e

c o s ì  s a l d a t a :

F O R M U L A  D I  P A G A M E N T O  I N  R A T A  U N I C A  D I  €   

E N T R O  I L  3 1  M A R Z O  

3  R A T E  P E R  A N N U A L I T À  

P r i m a  r a t a :  p a r t e n z a  c o r s o  e n t r o  1 0  a p r i l e  2 0 2 6        €  

S e c o n d a  r a t a :  e n t r o  i l  5  s e t t e m b r e  2 0 2 6                    €  

T e r z a  r a t a :  e n t r o  e  n o n  o l t r e  i l  3 0  g e n n a i o  2 0 2 7 .       €  

2026

(IVA esente)

(IVA esente)

·  Con bonifico bancario intestato a: Fondazione Aequitas Adr

IBAN  IT40M0200801137000103245846

1.000

333.33

333.33

333.33



S E C O N D A  A N N U A L I T A ’   

A l  m o m e n t o  d e l l ’ i s c r i z i o n e :  €   3 0 0  

P E R  I  P R I M I  D I E C I  I S C R I T T I  ( B E N E F I C I A R I  D E L L A  B O R S A

D I  S T U D I O  A E Q U I T A S  -  A D R ) :

L a  r e s t a n t e  p a r t e  d i  €  1 . 0 0 0   p o t r à  e s s e r e

c o s ì  s a l d a t a :

F O R M U L A  D I  P A G A M E N T O  I N  R A T A  U N I C A  D I  €   

E N T R O  I L  3 1  M A R Z O  

3  R A T E  P E R  A N N U A L I T À  

P r i m a  r a t a :  e n t r o  2 6  F E B B R A I O  2 0 2 7                               €  

S e c o n d a  r a t a :  e n t r o  i l  1 5   2 0 2 7                          €  

T e r z a  r a t a :  e n t r o  e  n o n  o l t r e  i l  1 5  S E T T E M B R E  2 0 2 7 .       €  

2026

APRILE

(IVA esente)

(IVA esente)

1.000

333.33

333.33

333.33



C O S T I  S E N Z A  B O R S A  D I  S T U D I O  
R I S E R V A T A  A I  P R I M I  D I E C I  I S C R I T T I

S C A D E N Z E

P R I M A  A N N U A L I T A ’  

A l  m o m e n t o  d e l l ’ i s c r i z i o n e :  €   3 0 0  

L a  r e s t a n t e  p a r t e  d i  €  1 . 3 0 0   p o t r à  e s s e r e

c o s ì  s a l d a t a :

F O R M U L A  D I  P A G A M E N T O  I N  R A T A  U N I C A  D I  €  

E N T R O  I L  3 1  M A R Z O  

3  R A T E  P E R  A N N U A L I T À  

P r i m a  r a t a :  p a r t e n z a  c o r s o  e n t r o  1 0  a p r i l e  2 0 2 6        €  

S e c o n d a  r a t a :  e n t r o  i l  5  s e t t e m b r e  2 0 2 6                    €  

T e r z a  r a t a :  e n t r o  e  n o n  o l t r e  i l  3 0  g e n n a i o  2 0 2 7 .       €  

S E C O N D A  A N N U A L I T A ’  

A l  m o m e n t o  d e l l ’ i s c r i z i o n e :  €  3 0 0  

L a  r e s t a n t e  p a r t e  d i  €  1 . 3 0 0   p o t r à  e s s e r e

c o s ì  s a l d a t a :

F O R M U L A  D I  P A G A M E N T O  I N  R A T A  U N I C A  D I  €   

E N T R O  I L  1 5  M A R Z O  

3  R A T E  P E R  A N N U A L I T À  

P r i m a  r a t a :  e n t r o  2 6  F E B B R A I O  2 0 2 7                            €  

S e c o n d a  r a t a :  e n t r o  i l  1 5   2 0 2 7                       €  

T e r z a  r a t a :  e n t r o  e  n o n  o l t r e  i l  1 5  S E T T E M B R E  2 0 2 7 .    €  

2026

2026

APRILE

(IVA esente)

(IVA esente)

(IVA esente)

(IVA esente)

1.300

1.300

433.33

433.33

433.33

433.33

433.33

433.33



Centro Studi e Ricerche per la Mediazione Scolastica e Familiare ad
Orientamento Sistemico e per il Counselling Sistemico-Relazionale

IL SOTTOSCRITTO/A               

NATO A                                     IL 

CODICE FISCALE

RESIDENTE A                                                   PROVINCIA                                                  CAP

VIA

TEL.                                                                      MAIL PROFESSIONE  (dello studio)

TITOLO DI STUDIO

PROFESSIONE

PARTITA IVA

MEDIAZIONE 
FAMILIARE
A P R I L E  2 6  -  O T T O B R E  2 7

CORSO DI  
FORMAZIONE

MODULO D’ISCRIZIONE

Chiede l’iscrizione al Corso di Mediazione Familiare biennale
aprile 26 - ottobre 27

COMPILARE IN STAMPATELLO MAIUSCOLO

INVIARE LA SCHEDA COMPILATA COMPLETAMENTE A:

chiara.castellini@centrostudimediazione.it


